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COMITATO REGIONALE PIEMONTE E VALLE D’AOSTA 
 
Alle Società F.I.KB.M.S. del Piemonte e della Valle D’Aosta 
 
OGGETTO:     

1) Sessione  di  esami  per  Cinture Nere  (dal 1° al 3° grado)  di                         
Kickboxing-Shoot Boxe-Muay Thai e Stage propedeutico  all’esame; 

2) Esami del corso Allenatori/Istruttori 2014/15; 
3) Sviluppo pratico del regolamento per il Trofeo CONI 2015.                     

  
          

Domenica 24 maggio 2015 
Presso l’impianto sportivo “Palamirafiori” di  Torino, sito in via Plava nr. 66 (Zona 
Mirafiori sud - uscita tang. Stupinigi) 
 

P  R  O  G  R  A  M  M  A  

 
� Dalle h. 08.00 alle 09,00 - Accredito per gli esami di Grado (dal 1° al 3°).  
� Dalle h. 09.00 alle h. 10.30 “Stage relativo al programma dell’esame di grado” 

(costo 10 euro) con alcuni Tecnici Regionali Piemontesi; 
� Dalle h 10.30 Esami di Grado; 
� A seguire dalle h 14.00 circa - esami del corso Allenatori - Istruttori 2014/15.      

 
DETTAGLI PER STAGE  

-  COST0 10 Euro 
L’obiettivo dello Stage è di analizzare/illustrare il programma tecnico e 
compararlo con il linguaggio specifico delle rispettive tecniche e/o combinazioni. 
 
REQUISITI PER CHI SOSTIENE L’ESAME DI GRADO: 

- Essere regolarmente affiliato alla Federazione F.I.KBMS nell’anno in corso; 
- Aver maturato il tempo richiesto dalla Federazione per sostenere l’esame; 
- Aver già compilato il relativo mod. e versato la quota di pagamento.  
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P.S. Si ricorda che per i candidati al 3° grado è richiesta una piccola TESI su un 

argomento a scelta riguardante qualsiasi aspetto della kickboxing.   
 
  
QUOTE PASSAGGI DI GRADO 
 
Le quote si verseranno al momento dell’accredito e sono: 

- 50 euro per il I° Grado; 
- 70 euro per il II° Grado; 
- 90 euro per il III° Grado. 
 
Eventuale richiesta diploma 60 euro 
 
PREISCRIZIONE E PAGAMENTO  
 
Si prega di far pervenire le adesioni entro e non oltre il 18 maggio 2015, al 
seguente indirizzo di posta elettronica:  fikbpiemonte@yahoo.it,  specificando: 
- Cognome - Nome -  Società di appartenenza e nr. sport Pass; 
- Grado attuale di cintura ed eventuale qualifica con date di acquisizione; 
- Specifica richiesta di ammissione agli esami al relativo grado. 
 
N.B.: Si ricorda a tutti che è obbligatorio portare lo Sport Pass 
 
Cordiali saluti  

 
 

                                                                                               Il Presidente del C.R. F.I.KB.M.S. 

                                                                                                              Carmine PACE 


